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前 言 

 在你爭我奪的世界中，強者往往得勝。但在神的國度中卻非如此，唯

有溫柔的人才能如此。 

 

I. 第三福—溫柔的人有福了 
1. 「溫柔」不是什麼？ 
 
 

 2. 「溫柔」這個字在希臘原文的字義 
 

 

1. 「溫柔」的人 
A. 與「靈裡貧窮的人」之分別 
 
 
B. 「溫柔的人」的意義 
 
 
C. 聖經中的榜樣 
   1) 摩西（民12:1-15） 
 
 
   2) 大衛（撒上24:1-15; 26:1-12；撒下16:5-14） 
 
 
   3) 耶穌(太11:29, 21:5；路9:51-56；太26:51-54；路 
      23:34；彼前2:23） 
 
D. 「溫柔」是基督徒所應具有的品格。聖經中有許多關於「溫

柔」的教訓（太11:29；加5:22-23; 6:1；西3:12；提後2:24-
25；雅1:19-21;3:13；彼前3:4,15） 

    4. 如何能成為一個「溫柔」的人 

     A.. 認識自己是一個靈裡貧窮的人 

     B. 深切地為罪哀慟 

     C. 向神（繼續不斷）祈求 

         D. 這是聖靈所結的果子：接受神的修剪，而更加「捨己」(放下

自己)，隨從順服基督。 
 

II. 神對「溫柔」的人之應許 
   1. 「他們必承受地土」是引用詩篇37:9,11,22,29,34 
 

 

   2. 「承受」這個動詞常與進入應許之地有關(申4:1;16:20) 
 

 

   3. 「承受地土」至少有二方面的意義： 
        A. 承受屬靈的產業 
 
 
        B. 將來承受完全的產業，得進入新天新地(彼後3:13)。  
 
 
結論 
 
 
 
討論問題： 
(1)在遭受不公平的對待或為作惡的心懷不平時，基督徒應當如何去面對？ 
   有何實際可行之道？請討論。 
(2)物質主義的思想是必須儘可能去爭取，基督徒在這樣的世界潮流之下， 
   應當如何去生活行事？請討論。 
(3)你是否以在基督裡所擁有的一切為滿足？是否具有永恆的透視？ 
 


