
靈修生活（十二） 

代 禱 
I. 聖經的教導（提前 2:1-6） 

1. 禱告是首要(「第一」)的事(v.1a) 

2. 禱告應當包含各種形式(v.1b) 
A. 懇求 
B. 禱告 
C. 代求 
D. 感謝 

3. 應當為什麼人獻上禱告？ 
A. 萬人(v.1c) 
B. 君王和一切在位的(v.2a) 

4. 為君王和一切在位的獻上禱告之目的(v.2b) 
A. 首先的目的是使我們可以平安寧靜的生活 
B. 最終的目的是使我們可以活出敬虔端正的生活 
C. 聖經中有關神對君王和一切在位的人之旨意 

5. 為萬人、君王和一切在位的禱告是好的，是神所悅納的(v.3)。 

6. 神願意萬人得救的心意，應當激發我們為萬人禱告(v.4-6)。 
A. 神願意萬人得救的心意與彼前 3:9 相呼應 
B. 「明白真道」不僅只是理性的瞭解，同時包括信服這些真理。 
C. 神願意萬人得救、明白真道的原因 
D. 神願意萬人得救、明白真道的原因 

II. 為宣教士禱告 
1. 從保羅書信中，他要求代禱的事項，來為宣教士禱告。 

A. 放膽傳講（弗 6:19） 
B. 開福音的門（西 4:4） 
C. 清楚的表達（弗 6:19，西 4:4） 
D. 拯救脫離攻擊（羅 15:31） 
E. 工作的果效（羅 15:31，帖後 3:11） 

2. 各方面的需要 
A. 文化的適應 
B. 宣教士彼此的同工與相處 
C. 個人屬靈生命的成長 
D. 性道德的純潔與忠誠 
E. 家庭的關係 
F. 兒女教育 
G. 健康與安全 
H. 宣教工場政府的穩定 
I. 傳福音領人作門徒的工作 

III. 建立代禱的系統 
1. 使用禱告簿 
 
2. 使用分類存檔的方式 


