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護教學(十一) 
 

耶穌是誰？ 

 

 關於基督教，沒有一個問題比「耶穌是誰？」更引起爭辯和關注的了。耶穌在世時就問過祂

自己的門徒說：「人說我是誰？」(可8:27)；當耶穌受審問時，猶太公會和彼拉多詢問的問題，也

是集中在耶穌是誰的問題。近代，不但無神論者、穆斯林在挑戰這個問題，連基督教圈子裡的一些

異端(如摩門教、耶和華見證人)，也都是在耶穌的身分上動手腳。所以這個問題是個關鍵問題。 

 關於耶穌是誰的問題，可以分幾個方面來說： 

1. 耶穌的歷史性問題 

2. 耶穌有關的神蹟 

3. 耶穌的死與復活 

4. 耶穌的神性(即「三位一體」的問題) 

如果要列一個表，來表達這些不同團體的看法，則大致如下： 
 

 正統基督教 無神論/自由派 伊斯蘭教徒 摩門教/見證人 

耶穌是歷史人物嗎？ 是 是/否定 是 是 

耶穌有關的神蹟 是真的 否定 是真的 是真的 

耶穌從死裡復活嗎？ 是 否定 否定 是 

耶穌是神嗎？ 是 否定 否定 否定 
 

I. 耶穌的歷史性問題 
近代有人在研究所謂的「歷史上的耶穌」問題。那些對耶穌的生平有懷疑的人，他們的觀點

大致上分幾類： 

���� 有人認為歷史上根本沒有耶穌其人； 

���� 也有人認為歷史上是有耶穌其人，但我們對其生平所知極少； 

���� 有人認為耶穌的生平(特別是神蹟部分)，大部分是祂門徒們渲染、誇大的。 

其實關於耶穌的歷史與生平問題，我們的看法與回應是： 

1. 聖經仍然是可靠的資要來源： 
雖然大多數有關耶穌的生平，是來自於聖經中門徒們的記載，但是我們卻不可忽視其真確

性及可靠性，因為他們是第一手的證人。 
2. 在聖經及歷代基督徒的見證之外，還有其他歷史書提到耶穌。 

���� 羅馬歷史家Cornelius Tacitus在主後112年提到基督徒和基督被彼拉多處死； 
���� 第二世紀的Lucian曾污衊耶穌及祂的跟隨者基督徒們； 
���� 第一世紀末，猶大歷史家Flavius Jesephus曾提到耶穌及祂的復活； 
���� 羅馬歷史家Suetonius在主後120年提到尼祿皇帝如何歸罪於基督徒(64AD)； 
���� 小亞細亞省長Pliny在主後112年寫信給羅馬皇帝時，提到基督徒及基督； 
���� 主後第二、第三世紀的猶太拉比們也曾多次提到拿撒勒的耶穌。 

因此，耶穌是歷史人物是無可置疑的，至於有關祂的神蹟，我們將另外討論。 

II. 有關耶穌的神蹟是真的嗎？ 
其實有關耶穌的神蹟，包括祂的出生、行神蹟和復活，之所以在近代成為爭辯的焦點，是因

為十八世紀之後理性主義和科學主義的興起所造成的。他們反對神蹟的原因，是因為他們認為： 

���� 自然律是依據經驗及實驗證實的，是不可改變的； 

���� 神蹟是違反自然律的，也是無可預測的； 

���� 任何有理性的人，只會相信可見、可預測或可證實的事情； 

���� 因此，神蹟是不可能存在的，也是不可信的。 
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但是上述推論先預設了兩個極為重要，卻是有待商榷的前提假設(Pre-supposition)： 

A. 所謂的「自然律」既是依據經驗，因此隨人類知識的增長，我們的認知也會改變。 

B. 現有的自然律都是侷限在時空範圍內的。因此如果有超越時空的「存有」(Being)，
那麼祂就可以超越現有的自然律了。 

我們可以舉兩個例子來說明。首先，現在的物理學家依據愛因斯坦的相對論，都一致同意，

時間是相對的而非固定的，要取決於測量者所處的運動體。因此，如果將來能發明一個接近光速的

太空船，那麼太空船上的太空人在旅行一年後回來時，地球上可能已經過了數萬年。在過去，這說

法會被人視為「超自然」的神話故事，但今天卻是科學真理！ 

其次，如果有人問：「處女可以生孩子嗎？」，過去依據自然律答案當然是不可能。但如今

體外受精、試管嬰兒、胚胎移植的技術，已經顛覆了過去的經驗。因此現在如果有人再問：處女馬

利亞可能生耶穌嗎？你可以回答：「當然可能。只是還需要神來作胚胎移植而已！」 
 

III. 耶穌從死裡復活了嗎？ 
關於耶穌的死與復活，不但無神論者與篤信理性主義者不相信，虔誠的穆斯林也不相信。那

麼，除了聖經的記載，還有哪些可能性？ 

���� 耶穌沒死，祂只是昏過去了。祂在墳墓中清醒後，自己逃出來了。 

���� 耶穌死了，但是祂的門徒將祂的屍體偷走了(或找錯墳墓了)。然後造謠說耶穌復活了。 

���� 耶穌死了，猶太官府將祂的屍體盜走了，為了避免耶穌的門徒肇事。 

���� 耶穌死了，羅馬官府將祂屍體移走了，以免耶穌的門徒肇事。 

1. 耶穌真的死了嗎？祂可以自己跑出墳墓嗎？ 
依據現在醫學的知識，以及考古學的發現，耶穌的確是死了。羅馬兵丁用槍刺祂肋旁的行

動，可以證明或確定祂一定死了，不僅是昏迷而已。再者，就算祂真是昏迷過去了，祂在墳墓內，

也不可能一個人推動重達將近兩噸，需要約20人才能推動的石頭，逃出墳墓。 

2. 耶穌的屍體被盜走了嗎？ 
耶穌屍體被盜的說法，也經不起推理的檢驗。猶太官方不可能既盜屍，事後還要一直指稱

是門徒偷的；羅馬官府也沒有理由一面打壓基督教，卻不把屍體拿出來，戳穿基督徒的謊言；門徒

們也沒有理由為他們自己製造的謊言，一個一個的去殉道。所以，墳墓空了，耶穌復活了！ 
 

IV. 耶穌是神嗎？ 
關於耶穌具有完全的神性，是三位一體中的聖子，主要有幾方面的證據： 

1. 耶穌的自我宣告 
耶穌稱神為祂的「父」，依據猶太人的觀念，這等於自稱為神(約5:18)。祂又經常以「我

是」(希臘文是ego eime)自稱，這是希臘文舊約聖經中神的自稱，是猶太人視為禁忌的。祂又坦然

地接受人的敬拜；行許多舊約先知們預言，將來彌賽亞才會行的神蹟等等。相對的，回教的穆罕默

德只敢自稱為先知；釋迦牟尼也僅是以「悟道者」(佛陀)自居，未曾自稱為「道」的本體。 

2. 舊約聖經有關彌賽亞經文的應驗 
舊約中有關彌賽亞─基督(受膏者)的聖經很多，基本上都指明祂的神性。耶穌也以各種方

式表明，祂就是那位彌賽亞。最明顯的是以賽亞書53章，有關受苦的彌賽亞之經文，完全應驗在耶

穌身上。因此，舊約聖經不但指向耶穌基督，也證實了祂神的身分。 

3. 耶穌的復活與升天 
耶穌的復活，也證明了祂是神的事實。因為所有的人，都無法勝過死亡。以諾和以利亞都

僅是未經死亡而升天，唯有耶穌是死而復活，然後升天的。 

4.  耶穌門徒的見證 
使徒們─保羅和十一位門徒─都在他們所寫的福音書及書信中，清楚表明耶穌乃是道成肉

身，祂就是神。希伯來書也指明，基督是超越天使的，所以祂也不是天使長。 

 
 


