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得救的樂歌 
耶利米書 31:1-26 

       莊祖鯤牧師     

前 言 

 當北國以色列的百姓，在 721BC 被亞述人擄至外邦後，他們就流落

他鄉，大部分從此不知所終，因此被稱為「失落的十個支派」(The Lost Ten 
Tribes)。但是神並未遺忘他們。在這段神的應許，主要就是針對那些被擄

的以色列百姓而發的。 

I. 以色列的蒙恩(31:1-6) 
1. 神的恩典(v.1-2) 

― 「曠野」和「蒙恩」都是出埃及記裡常常出現的名詞。因此以 
   色列人從被擄之地回歸，彷彿是他們再一次「出埃及」的經歷。 

 
2. 神的慈愛(v.3-6) 

― 這是神對祂百姓的「情歌」，也是全書最美的詩歌之一。 

 

― 以法蓮支派的人去錫安敬拜神(v.6)，代表南北國的合一。 

II.  以色列的回歸(31:7-14) 
1. 神的拯救(v.7-9) 

― 第七節一共用了五個動詞來強調救恩之樂：「歌唱」、「歡呼」、 
   「傳楊」、「頌讚」和「說」。 
 
― 以色列人帶著眼淚而來，然而他們必蒙引導和保護(v.9)。 
 

2. 神的應許(v.10-14) 
― 趕散以色列人的是耶和華神，但是召聚他們回歸的，也是耶 
   和華神。神在一切事上掌權。 

 

III. 以色列的哀歌(31:15-22) 
1. 以色列的哀歌(v.15) 

― 拉結是約瑟之母，而約瑟及他的兒子以法蓮常代表北國以色 
   列(賽 12:13; 何 7:1)。因此，拉結的痛哭是代表她為北國以 
   色列百姓(即她的子孫)被擄而傷痛。 

 
2. 神的安慰(v.16-17) 

 
 

3. 以法蓮的悲嘆(v.18-19) 
― 真誠的悔改之後才有祝福，這是不變的真理。 

 
4. 神的回應(v.20-22) 

― 「女子護衛男子」(v.22)是指什麼？學者看法不一。但是若 
   用「預表」的角度去解釋，恐怕有點牽強。總之，是一件「新 
   事」就是了。 

IV. 猶大也蒙恩(31:23-26) 
 
 

結 論 

 

討論問題： 

(1)神說：『我以永遠的愛愛你』。這句話對你有什麼特殊的意義嗎？即便

在你覺得與神極為遙遠之時，這句話對你有什麼安慰嗎？ 

(2)「被擄」與「在埃及」通常是用來預表信徒被罪惡所綑綁的光景。你

自己的靈性光景是否曾有類似的狀況？請分享。 

(3)認罪悔改與再得救恩之樂是息息相關的(詩 52:7-12)，你是否曾有類

似的經歷？請分享。 


