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聖餐的真諦 
哥林多前書 11:17-34 

        莊祖鯤牧師           

前 言 

聖餐的目的之一，是是要提醒並強化信徒的合一。然而反諷的是，聖

餐的儀式及作法，卻是造成教會分裂最主要的因素之一。可是爭執的一些

問題，聖經往往沒有詳細提及；而聖經中真正所強調的事，卻反而被今日

的教會忽略了。這是我們所有的信徒應該要再思的地方。 

I. 問題：聖餐的誤用(11:17-22) 
1. 背景 

 在初期教會，「愛筵」與「聖餐」往往同時舉行。 

2. 問題：信徒間產生「分門別類」的現象 
 哥林多教會的分門別類，是依據社會的貧富階層劃分的。 

 「有經驗的人」是指「經得起考驗的人」（新譯本），也

就是真正屬靈、被神認可的人(NIV)。 

II. 真理：聖餐的意義(11:23-26) 
        若從不同的角度透視，聖餐應該有下列五重意義： 

1. 上視(Look Up)—這是從主領受的，是主的吩咐(v.23) 
 
2. 回顧(Look Back)—為的是記念主為我們的罪受死(v.24) 

 

3. 前瞻(Look Forward)—我們期待主再來時歡樂的宴席

(v.26) 

 

4. 環顧(Look Around)—「主的身」就是主的教會(v.27) 

 

5. 內省(Look In)—要自我省察(v.28) 

III. 建議：聖餐的施行與警誡(11:27-34) 

 1. 信徒要明白聖餐的意義，才能參與聖餐(11:27)。 
 
 

 2. 信徒要先自我省察，才能領用聖餐(11:28)。 
 
 
 3. 信徒要彼此等候，彼此相愛(11:33-34)。 
 
 
 4. 若不懂得分辨，將受神的管教(11:29-32)。 
 

 

結 論 

 

 

討論問題： 

(1) 從聖餐的五重意義來看，當你參與聖餐時，你自己最常注意的是哪一

方面？你自己最常忽略的又是哪一方面？ 

(2) 在教會的聖餐聚會中，有哪一些可能是今天我們容易犯的錯誤？如何

改進？有何建議？ 

(3) 神有時會嚴厲地管教屬祂的兒女，這一點對你有何提醒？你會擔心

嗎？我們應該以何種心態面對神的管教？ 


