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前 言 
 

 正如 2:6-7，3:1-4 乃是一個重要的橋樑，一方面將前面已經論到的

一些主題集合在一起〈2:11-13,20〉，做為歌羅西書中教義的部分之結論。

但另方面也為接下來實際勸勉的部分，提供神學真理的基礎。 

 3:1，5，12 的句首都出現「所以」這個連接詞。表示這些段落與前

面所發展的思想是緊密地連接在一起。3:1 的「你們與基督一同復活」乃

是重拾 2:12,13 的「與祂一同復活」和「與基督一同活過來」同時成為

3:10,12-17「穿上新人」的勸勉之基礎。而 3:3 的「你們已經死了」則是

重拾 3:20 的「你們與基督同死」，並成為 3:5,8,9「治死」、「棄絕」和「脫

去舊人」的勸勉之基礎。 
 

I. 思念上面的事 (3:1-4) 
1. 信徒是與基督一同復活 
2. 命令─當「尋求」上面的事   
3. 「上面」乃是基督所在之處─基督坐在神的右邊 
4. 命令─「要思念」上面的事，「不要思念」地上的事 
5. 命令的基礎─「因為」 

A. 你們已經死了 

B. 你們的生命與基督一同藏在神裏面 

6. 基督是信徒的生命─基督徒的生存唯獨與基督連繫在

一起 
7. 現今是隱藏的，將來要明顯地向世人顯露出來：當基督

顯現的時候，信徒也要與祂一同顯現在榮耀裏 
 

II. 脫去舊人，穿上新人 (3:5-11)  
1. 命令─「治死」在地上的肢體 
2. 第一個惡行的表列 

A. 淫亂 

B. 不潔 

C. 邪情 

D. 惡慾 

E. 貪婪─乃是拜偶像 

3. 因這些事，神的憤怒必臨到 
4. 歌羅西信徒過去未悔改相信耶穌基督時，他們的生活就

曾充滿了這些惡行 
5. 命令─現在要「棄絕」這些惡行 
6. 第二個惡行的表列 

A. 惱恨 

B. 憤怒 

C. 惡毒 

D. 毀謗 

E. 口中污穢的言語 

7. 命令─不要彼此說謊 
8. 命令的基礎─「因為」 

A. 你們已經脫去舊人和舊人的行為 

B. 你們已經穿上了新人 

9. 新人是繼續不斷被更新的。兩種可能的解釋 
A. 繼續不斷在知識上被更新，而成為造他的主之形像 

B. 繼續不斷被更新為造他的主之形像，以致對神的認識

增加 

10. 在「新人」〈新人類〉裏，一切使人分門別類的障礙都

完全出去了 
 

 

討論問題： 
1. 請省察你個人的生活是否「尋求」、「思念」在上面的事，亦或是

「思念」在地上的事？ 

2. 請討論如何「治死」或「棄絕」惡行? 

3. 請討論如何在教會中實際做到「不彼此說謊」？ 


