
咒詛與恩典 
創世記 5:1-6:8 

       莊祖鯤牧師      

I. 回顧：祝福(5:1-2) 

當作者回顧神造人的過程時，是要提醒我們：神最初是以祂自己的形

像造人，並賜福與全人類。然而之後的敘述，卻使我們警覺到：亞當、夏

娃的犯罪，已使人「虧缺了神的榮耀(形像)」(羅馬書 3:23)，因此死亡進

入這個世界，並使人從恩典中墮落。 

II. 家譜：生與死(5:3-32) 

 這個亞當的家譜，自亞當至挪亞，剛好有十代。這段記載，有幾個

重要的主題，值得我們深思： 

1. 自亞當以後，「死亡」成了人類無法逃避的結局。 

― 「某人共活了 xx 歲，就死了。」這種語句一共出現了八次， 
   這是要突顯出死亡已成了定規。 

2. 「與神同行」的人，卻能蒙神的救贖。 

― 在一系列的先祖中，唯有以諾是「與神同行」的人(v.22, 24)。 
   也因此他是唯一不受死亡局限的人(希伯來書 11:5-6)。 
 
― 以諾被神「取去」，同樣的詞句，也曾重複出現在先知以利亞 
   身上(列王記下 2:1)。 
 
― 神在我們身上的心意，就是要我們「與神同行」(彌迦書 6:8)。 
   在創世記中，除了以諾之外，挪亞(6:9)、亞伯拉罕、約瑟等 
   人，也都是「與神同行」的範例。 

3. 自亞當至洪水的時代，是個漫長的年日。 

a. 自亞當至挪亞的十代家譜，是選擇性的，正如馬太福音第一章

耶穌的家譜。因此自亞當的「生辰」，未必是主前 4004 年。 
 
b. 自亞當至挪亞，每個人都很長壽，但是沒有一個人超過一千歲。 
 
c. 「挪亞」的發音近似於希伯來文的「安慰」。 

III. 前瞻：審判(6:1-8) 

1. 人任意而行(6:1-4) 

― 這裡的「神的兒子」，可能是指墮落的「天使」(如約伯記 1:6)， 
   或指敬虔的後裔，也就是塞特的子孫(路加福音 3:38)。 
 
― 先祖們的長壽，至少有部份的原因是因為神的靈住在他們裡 
   面(v.3)。然而當人們開始任意地「越份」而行時，神就進一     
   步宣告了祂的審判。 
 
― 「他的日子還可到一百二十年」(v.3)，可能是指那時離洪水 
   的災難還有一百二十年；也可能是說以後人的壽命，將不再 
   長達九百多歲，而會逐漸縮短至一百二十年左右(如雅各、約 
   瑟、摩西等人)。 

2. 神的憂傷(6:5-8) 

―「後悔」這個字在舊約聖經出現過 48 次，其中 34 次是以神 
   為主詞的。但是在絕大多數情況下，神的「後悔」不是為過 
   去已經做的事，而是為未來行動可能的變動。 

 
― 神不是「高高在上，不理人間事」的神；相反地，祂為我們 
   的背逆憂傷，為我們的罪而劬勞。所以在神公義的審判中， 
   我們總是看見祂的恩典。 
 
― 挪亞也是「與神同行」的人(v.9)，因此在洪水的大毀滅中， 
   他和他一家的人卻蒙拯救。正如以諾「與神同行」，所以能 
   不受死亡局限。 
 

 

討論問題： 

(1)從聖經中一些「與神同行」的人身上，我們能否歸納出如何在日常 
  生活中「與神同行」的原則嗎？ 
(2)神會為我們的罪擔憂(以弗所書 4:30)，這對你有甚麼提醒？我們如何 
  避免讓神為我們擔憂？ 
(3)在神公義的審判中，也往往看見神的恩典。從這段經文中，你可否指 
  出甚麼是我們蒙恩的途徑？ 


