
基督教與中國文化(八) 

小傳統與民間信仰 
    

I. 何為小傳統？何為民間信仰？ 
 

在各民族的文化傳統中，都有「大傳統」與「小傳統」之分。前者是上層知識份子

的主流思想，在中國就是以儒家思想為代表，並以四書、五經為經典。但是小傳統則是

普羅大眾流行的觀念，在中國係以佛道和民間信仰為主軸，並以戲劇、小說、習俗等方

式來代代相傳。依據研究，在所有的社會哩，往往小傳統比大傳統更有影響力。 

而有關民間信仰(Folk Religion)的定義不太一致，不過顧名思義，基本上是泛指流行

於廣大群眾之間的一些信仰体系。雖受大傳統及正統宗教的鄙視甚至打壓，卻始終在民

間廣泛傳播，無法禁絕。這些民間信仰，常以混雜宗教(Syncretism)型態存在，卻對正統

宗教構成挑戰。因此談到中國傳統文化，我們不能忽略小傳統及民間信仰。 

 

II. 宗教信仰体系 
 

1. 宗教的兩種型態： 

A. 有機型(Organic) 

B. 機械型(Mechanical) 
 

      有機型(Organic)              機械型(Mechanical)       

 神明具有生命体的特質    神明按機械規律行事 

 擬人式(Personal)的「神明」   非人性(Impersonal)的「法則」 

神明對人有反應     法則是無情感、無意制的 

 強調人與神明的關係    強調宇宙規則及宿命論 

 功利主義式的倫理    係非道德性(Amoral) 
 

2. 宇宙有三個範疇： 

A. 此世(看得見的) ─ 如自然界的東西 

B. 此世(看不見的) ─ 巫術、風水、祖先鬼魂、等 

C. 他世(Other World) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

3. 中國民間宗教的信仰体系 

有機型(Organic) 機械型(Mechanical) 

他世 

玉皇大帝 

諸神明 

(Other World) 

命運 

陰陽 

此世 

土地公、土地婆 

鬼神、祖先之魂魄 

動物之精靈 

(看不見的) 

五行 

祕術、風水 

算命 

此世 

人 

動物、植物 

(看得見的) 

針灸 

物質 

 

 

III. 民間宗教與正統宗教的對比 
 

       正  統  宗  教                  民  間  宗  教        
 高等(High)宗教或世界性宗教    以低等宗教或地方性宗教為主 

 探討終極性真理(Ultimate Truth)   探討存在性(Existential)問題 

 強調宇宙秩序(Cosmic Order)    看重人際關係之和諧 

 思考永恆性價值     偏重現世與當下 

 注重合乎邏輯之形而上「真理」   強調「實用性」 

 高度組織化(Institutionalized)    宗教組織較散漫 

 有系統性、教義性之宗教經典    缺乏系統性、教義性之宗教經典 

 神職人員通常需經過正規學術性訓練   神職人員很少經過正規之學術性訓練 

 

IV. 民間信仰的剖析 
 

���� 民間宗教類似於「服務業」，即神明提供服務，人則需要付出代價來換取服務。 

 

���� 在民間宗教裡，人的角色好比是阿拉丁神燈理的阿拉丁。換句話說，人才是主角。所

以，這是一種人本主義式的宗教。 

 

���� 民間宗教的乃是宣揚一種「成功神學」。也就是說，只要你和神明搞好關係，就會有

求必應、百事順利、六畜興旺、財源廣近。 



 

���� 民間信仰所追求的，乃是眼前的、感受的需要(felt needs)，而非有關人生價值與意義

的「終極關懷」(ultimate concern)。因此容易吸引大眾，廣受歡迎。 

 


